Veranstaltungen 2011
Fortlaufende Gruppe: „Meditation und Bewusstseinsentwicklung“

In diesem Kurs lernst Du schrittweise, in die innere Stille zu finden und den Kontakt zu Deinem wahren Selbst zu vertiefen. 

Inhalte: Vermittlung von Techniken, Weisheitslehren, Alltagspraxis, und vor allem eigenes Erfahren 
Termin: Mittwochs, 14-tägig, jeweils von 18.00-19.30

Beginn: 18.08.2011, insgesamt 6x 

Kostenbeitrag: 15.- pro Abend

Teilnehmerzahl: max. 6

